
N E P S I S  S U M M E R  T R I P  

O N  T H E  F O O T P A T H  O F  S A I N T  C O L M C I L L E

D O N E G A L ,  N O R T H  W E S T  I R E L A N D

DRAGI PRIETENI, 

     Cu binecuvântarea Înaltpreasfințitului Părinte Iosif, Mitropolitul Ortodox

Român al Europei Occidentale și Meridionale, Nepsis Ireland  organizează în

perioada 27 – 29 iulie, a 10-a ediție NEPSIS SUMMER TRIP  -   On the footpath of

Saint Colmcille - Donegal, North West Ireland.
     Ne propunem o excursie prin care vom încerca să cunoaștem câte puțin din bogăția

duhovnicescă, culturală și istorică a Irlandei, bucurându-ne în același timp de

momentele petrecute împreună. 
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C E  V O M  V E D E A ?

I t i n e r a r i u  

 S â m b ă t ă ,  2 7  i u l i e ,

Kells Abbey (9th century St.  Columcille`s
foundation)

Scriptural Crosses – St.  Colmcil le`s House – Round Tower
Donegal City (“fort of the foreigners”) – Donegal

Castle
Wild Atlantic Way – Burtonport

Slieve League Cliffs (“mountain of stone pil lars”)
The second-highest sea cl iffs in Ireland (601metres)

Duminică, 28 iul ie

Saint Colmcille Abbey (10th century)
St.  Colmcil le Chapel (16th century)

Holy Well
Birthplace of St.  Colmcille – Flagstone of

Loneliness 
Colmcille Heritage Centre
Glenveagh National Park

(nationalparks. ie/glenveagh/ -  Derryveagh Mountains
Glenveagh Castle & Gardens (Victorian Castle)

Lough Veagh
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I n i s h o w e n  P e n i n s u l a  ( “ i s l a n d  o f  E o g h a n )
–  t h e  l a r g e s t  p e n i n s u l a  i n  I r e l a n d

B u n c r a n a  ( l a r g e s t  v i l l a g e  o n  t h e  p e n i n s u l a )

T u l l a g h  S t r a n d  ( S a n d y  b e a c h )

M a l i n  H e a d  –  m o s t  n o r t h e r l y  p o i n t  D u n a l d e r a g h

C a r n d o n a g h  –  D o n a g h  C r o s s  
( S t .  P a t r i c k ` s  C r o s s  –  7 t h  c e n t u r y )

L u n i ,  2 9  i u l i e
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C U  C E ?  

T r a n s p o r t u l  s e  v a  f a c e  c u  a u t o c a r u l  ( 3 3  l o c u r i )
î n c h i r i a t  î n  m o d  p r i v a t .  

 
C A Z A R E

H a v e n  R o o m s  S e a  V i e w  a t  T h e  B l u e  H a v e n  
L a r g y m o r e ,  L a r g y ,  K i l c a r ,  D o n e g a l

D e l u x e  D o u b l e  R o o m  w i t h  B a l c o n y  a n d  S e a  V i e w  /
Q u e e n  R o o m  w i t h  S e a  V i e w

C O S T

4 0 0  E u r o

C E  E S T E  I N C L U S ?  

T r a n s p o r t  a u t o c a r   
C a z a r e  2  n o p ţ i  B & B

I n t r a r e  o b i e c t i v e

C E  N U  E S T E  I N C L U S ?  

B i l e t u l  d e  a v i o n  ( p e n t r u  p e r s o a n e l e  d i n  a f a r a
I r l a n d e i )  

T r a n s p o r t u l  p â n ă  l a /  d e  l a  l o c a ţ i a  d e  p l e c a r e (
C e n t r u l  M i s i o n a r  C u l t u r a l  S f â n t u l  I o a n  B o t e z ă t o r u l  -

D r i m n a g h  C a s t l e ,  L o n g  M i l e  R o a d ,  D u b l i n )
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L U N C H  /  D I N N E R
T B C

R E F E R I N Ț E
 

D u m i n i c ă ,  2 8  i u l i e ,  S f â n t a  L i t u r g h i e  v a  f i  s l u j i t ă  l a
K i l l y m a r d  P a r i s h C h u r c h  ( C h u r c h  o f  I r e l a n d ) .

C e n t r u l  M i s i o n a r  C u l t u r a l  S f â n t u l  I o a n  B o t e z ă t o r u l  -
D r i m n a g h  C a s t l e ,  ( L o n g  M i l e  R o a d ) ,  s e  a f l ă  î n

a p r o p i e r e a  a u t o s t r ă z i i  c a r e  d u c e  l a  a e r o p o r t  ( M 5 0 )  c â t
ş i  î n  a p r o p i e r e a  t r a m v a i u l u i  c a r e  d u c e  c ă t r e  c e n t r u l

o r a ș u l u i  D u b l i n  ( L U A S ) .  
 

M i c u l  d e j u n ,  î n  f u n c t i e  d e  l o c a t i e ,  p o r n e ş t e  d e  l a  1 0 €  ş i
p o a t e  a j u n g e  p â n ă  l a  1 2 € .

C i n a  /  p r â n z u l  –  d e  l a 1 5 €  p  â n ă  l a  2 0 / 2 5 €   
P r e ț u l  e s t e  a p r o x i m a t i v .  E x i s t ă  ş i  v a r i a n t a  “ D E A L ” .

C E  Î M I  T R E B U I E ?  
 

V o i e  b u n ă ! ! !  
Î n c ă l ţ ă m i n t e  &  î m b r ă c ă m i n t e  a d e c v a t ă  ( r a i n  c o a t ) ! ! !

T o a t e  t r a s e e l e  p a r c u r s e  p e  j o s  n u  s u n t  d i f i c i l e .  
H 2 O ! ! !

B I N E  D E  Ș T I U T ! ! !  
 

P E N T R U  Î N S C R I E R I   
 

P r .  C r i s t i a n  N i s t o r  –  0 0 3 5 3  8 7  2 7 5 1  7 8 4  
 

P r b .  M i h a e l a  C a r d u  –  0 0 3 5 3  8 9  4 9 6 6  1 3 2  
 

F a c e b o o k  –  N e p s i s  I r e l a n d  
I n s t a g r a m  –  n e p s i s _ i r e l a n d
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D a t a  l i m i t ă  p e n t r u  î n s c r i e r i  e s t e  2 2  i u l i e ! ! !  
 

C o s t u l  e x c u r s i e i  e s t e  n e r a m b u r s a b i l ,  c u  e x c e p ț i a
c a z ă r i i  ş i  t a x e l o r  d e  i n t r a r e  l a  o b i e c t i v e l e  t u r i s t i c e .

P l a t a  e s t e  a c c e p t a t ă  d o a r  p r i n  t r a n s f e r  b a n c a r .

D a t e  t r a n s f e r  b a n c a r :  
R O M A N I A N  O R T O D O X  C H U R C H  I N  I R E L A N D  –  N e p s i s

I r e l a n d  
N u m ă r  d e  c o n t  

1 9 5 0 0 8 7 3  
I B A N  I E 7 4  B O F I 9 0 0 0 3 3 1 9 5 0 0 8 7 3  

N S C  9 0 0 0 3 3  
B I C   B O F I I E 2 D X X X

  
! ! ! L A  S E C Ț I U N E A  D E  M E S A J  Î N  C A D R U L  T R A N S F E R U L U I

T R E B U I E  M E N Ț I O N A T ! ! !  
N S T  2 0 2 4  N U M E  P A R T I C I P A N T  

 
 

E x c u r s i a  N E P S I S  S U M M E R  T R I P  e s t e  a d r e s a t ă  t u t u r o r
t i n e r i l o r  c u  v â r s t a  d e  p e s t e  1 8  a n i .

E x c u r s i a  n u  e s t e  d e d i c a t ă  f a m i l i i l o r !  
 

N e p s i s  S u m m e r  T r i p  n u  e s t e  p e l e r i n a j ,  d e ş i  i t i n e r a r i u l
c u p r i n d e  l o c u r i  d u h o v n i c e ş t i  a l e  c r e ş t i n ă t ă ţ i i  t i m p u r i i

i r l a n d e z e .  
S u n t  d i s p o n i b i l e  d o a r  2 0  d e  l o c u r i !  

D o a r  p e r s o a n e l e  c a r e  a c h i t ă  c o s t u l  e x c u r s i e i  v o r  f i
c o n s i d e r a t e  î n s c r i s e !  
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P e n t r u  p a r t i c i p a n ţ i i  d i n  a f a r a  I r l a n d e i ,  b i l e t e l e  d e

a v i o n  t r e b u i e  l u a t e  î n  f u n c ț i e  d e  o r a  p l e c ă r i i  ş i
î n t o a r c e r i i  l a  C e n t r u l  M i s i o n a r :  

 
2 7  i u l i e  p l e c a r e  0 8 : 0 0  –  C e n t r u l  M i s i o n a r

2 9  i u l i e  î n t o a r c e r e  1 9 : 0 0  –  C e n t r u l  M i s i o n a r  
 

Î n  f u n c ţ i e  d e  d i s p o n i b i l i t a t e  p u t e m  o f e r i  c a z a r e
( g r a t u i t )  l a  C e n t r u l  M i s i o n a r  p e n t r u  n o p ţ i l e  d e  d i n a i n t e

ş i  d u p ă  e x c u r s i e .  
N E P S I S  S U M M E R  T R I P  i ş i  d o r e s t e  s ă  a d u c ă  v o i e  b u n ă  ş i

s ă  n e  î m b o g ă ţ e a s c ă  c u l t u r a l ,  i s t o r i c  ş i  s p i r i t u a l .  

G h i d  –  P r .  C r i s t i a n  N i s t o r  
 
 
 

C e n t r u l  M i s i o n a r  C u l t u r a l  S f â n t u l  I o a n  B o t e z ă t o r u l   
D r i m n a g h  C a s t l e  
L o n g  M i l e  R o a d  

C r u m l i n  D u b l i n  1 2  
D 1 2 R P 3 F


